
1  AUW – HORBEN� 23.03.– 21.04.24

3  Zug – Zugerberg� 20.05.– 16.06.24

5  Schmittli – Zugerberg� 10.08.– 08.09.24

2  Root – Michaelskreuz� 22.04.– 19.05.24

4  Menzingen – Chnollen� 17.06.– 14.07.24

6  Oberägeri – Raten� 09.09.– 04.10.24

RENNVELO, MTB, GRAVEL, E-BIKE
Streckenlänge: 5,2 km, 330 m HD
Streckenführung: Auw, Grosskellerhof, Steiggi, 
Wiggwil, Grächtigkeitswald, Unter Horbe,  
Ober Horbe, Horben
’ 

Running, Walking, Nordic Walking
Streckenlänge: 5,2 km, 330 m HD
Streckenführung: Auw, Grosskellerhof, Steiggi, 
Wiggwil, Grächtigkeitswald, Unter Horbe,  
Ober Horbe, Horben

RENNVELO, MTB, GRAVEL, E-BIKE
Streckenlänge: 5,8 km, 450 m HD
Streckenführung: Verzweigung Aegeristrasse /  
Weinbergstrasse, Rötel, St. Verena, Blasenberg,  
Zugerberg
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Rennvelo: Kevin Zürcher 17’17’’; Claudia Sutter 22’28’’ 
MTB: Urs Huber 18’17’’; Janina Wüest 23’11’’
Gravel: Adam Ossowski 21’19’’;  
Maria Ossowska 25’30’’

Running, Walking, Nordic Walking
Streckenlänge: 5,8 km, 450 m HD
Streckenführung: Verzweigung Aegeristrasse /  
Weinbergstrasse, Rötel, St. Verena, Blasenberg,  
Zugerberg
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Running: Christian Sommer 25’59’’; Anja Koch 35’13’’

RENNVELO, MTB, GRAVEL, E-BIKE
Streckenlänge: 3,3 km, 290 m HD
Streckenführung: Schmittli, Brunegg, Sätteli  
(Zugerberg)
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Rennvelo: Kevin Zürcher 09’58’’; Katrin Engelen 12’11’’
MTB: Urs Huber 11’22’’; Janina Wüst 12’56’’
Gravel: Benno Sidler 12’46’’; Maria Ossowska 14’56’’

Running, Walking, Nordic Walking
Streckenlänge: 3,3 km, 290 m HD
Streckenführung: Schmittli, Brunegg, Sätteli  
(Zugerberg)
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Running: Philipp Arnold 14’30’’;  
Myriam Abächerli-Keiser 17’21’’

Facts & Figures
Sportarten: Running, Walking, Nordic Walking, 
Rennvelo, Mountainbike, Gravel, E-Bike
Start: Auw, Steiggistrasse (Ausgangs Wohnquartier)
Ziel: Horben (Alpwirtschaft)
Sicherheitsvorkehrung: Es ist auf andere Benutzer 
der Wege Rücksicht zu nehmen. Es gelten die Vor-
kehrungen gemäss Reglement. Bei der Talfahrt ist 
höchste Vorsicht geboten! Die Strecke kann teilweise 
verunreinigt sein (Landwirtschaft, Gewitter).
Infrastruktur: Keine Toilette, Garderobe und Dusche
Anreise: Öffentlicher Verkehr: Bushaltestelle  
Auw-Mitteldorf; Privater Verkehr: Auw, öffentliche 
Parkplätze beim Mehrzweckgebäude, Kiesplatz, 
Verzweigung Grossäckerstrasse / Industriestrasse
Organisation: Pauwerkbiker Auw, Andi Amstutz

Facts & Figures
Sportarten: Running, Walking, Nordic Walking, 
Rennvelo, Mountainbike, Gravel, E-Bike
Start: Zug (Verzweigung Ägeristrasse /  
Weinbergstrasse)
Ziel: Zugerberg
Sicherheitsvorkehrung: Es ist auf andere Benutzer 
der Wege Rücksicht zu nehmen. Es gelten die Vor
kehrungen gemäss Reglement. Das Tempo ist den 
Strassenverhältnissen anzupassen, das Befahren von 
Wanderwegen ist verboten! Die Strecke kann teilweise 
verunreinigt sein (Landwirtschaft, Gewitter).
Infrastruktur: Keine Toilette, Garderobe und  
Dusche beim Start; Garderobe und Dusche beim Ziel 
(Vorderer Geissboden)
Anreise: Öffentlicher Verkehr: ZVB, Linie 601, 612, 
613, Haltestelle Obmoos; Privater Verkehr: Parkplätze  
bei der Schulanlage Loreto
Organisation: Team Advantage, Sara Hübscher

Facts & Figures
Sportarten: Running, Walking, Nordic Walking, 
Rennvelo, Mountainbike, Gravelbike, E-Bike
Start: Schmittli
Ziel: Zugerberg
Sicherheitsvorkehrung: Es ist auf andere Benutzer 
der Wege Rücksicht zu nehmen. Es gelten die Vor-
kehrungen gemäss Reglement. Bei der Talfahrt ist 
höchste Vorsicht geboten! Die Strecke kann teilweise 
verunreinigt sein (Landwirtschaft, Gewitter).
Infrastruktur: Keine Toilette, Garderobe und Dusche
Anreise: Öffentlicher Verkehr: ZVB, Linie 612, Halte-
stelle Schmittli; Privater Verkehr: Hauptstrasse Zug – 
Unterägeri bis Bushaltestelle Schmittli (ZVB Linie 612), 
keine Parkplätze
Organisation: VC Ägeri, Sepp Aregger

Facts & Figures
Sportarten: Rennvelo, Mountainbike, Gravelbike, 
Running, Walking, Nordic Walking, E-Bike
Start: Root
Ziel: Michaelskreuz
Sicherheitsvorkehrung: Es ist auf andere Benutzer 
der Wege Rücksicht zu nehmen. Es gelten die Vor-
kehrungen gemäss Reglement. Bei der Talfahrt ist 
höchste Vorsicht geboten! Die Strecke kann teilweise 
verunreinigt sein (Landwirtschaft, Gewitter).
Infrastruktur: Keine Toilette, Garderobe und Dusche
Anreise: Öffentlicher Verkehr: SBB Gisikon-Root; 
Privater Verkehr: Station Gisikon-Root, bewirtschaf-
tete Parkplätze
Organisation: VC Hünenberg, Rolf Lott

Facts & Figures
Sportarten: Running, Walking, Nordic Walking, 
Rennvelo, Mountainbike, Gravelbike, E-Bike
Start: Hasental
Ziel: Chnollen
Sicherheitsvorkehrung: Es ist auf andere Benutzer 
der Wege Rücksicht zu nehmen. Es gelten die Vor-
kehrungen gemäss Reglement. Bei der Talfahrt ist 
höchste Vorsicht geboten! Die Strecke kann teilweise 
verunreinigt sein (Landwirtschaft, Gewitter).
Infrastruktur: Keine Toilette, Garderobe und Dusche
Anreise: Öffentlicher Verkehr: ZVB, Linie 602, Halte
stelle Institut; Privater Verkehr: Ab Institut Richtung 
alte Landstrasse, Gubelstrasse; Signalisation ab Insti-
tut; bewirtschaftete Parkplätze im Zentrum, wenige 
Parkplätze beim Hasental
Organisation: Koordination: mänzigeHell;  
Auf- und Abbau sowie Zeiterfassung:  
VC Menzingen, Karl Röllin

Facts & Figures
Sportarten: Rennvelo, Mountainbike, Gravelbike, 
Running, Walking, Nordic Walking
Start: Oberägeri
Ziel: Raten
Sicherheitsvorkehrung: Es ist auf andere Benutzer 
der Wege Rücksicht zu nehmen. Es gelten die Vor-
kehrungen gemäss Reglement. Bei der Talfahrt ist 
höchste Vorsicht geboten! Die Strecke kann teilweise 
verunreinigt sein (Landwirtschaft, Gewitter).
Infrastruktur: Keine Toilette, Garderobe und Dusche
Anreise: Öffentlicher Verkehr: ZVB, Linie 601, 
Pfrundhaus; Privater Verkehr: Hauptstrasse Oberägeri 
– Sattel bis Verzweigung Alosen, Raten;  
bewirtschaftete Parkplätze Maienmatt
Organisation: VC Ägeri, Roland Müller

RENNVELO, MTB, GRAVEL, E-BIKE
Streckenlänge: 3,7 km, 340 m HD
Streckenführung: Root, Wilmsiberg, Schöpfer, 
Chienze, Marchstei, Michelschrüz
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Rennvelo: Kevin Zürcher 11’51’’; Katrin Engelen 14’01’’
MTB: Urs Huber 12’33’’; Janina Wüst 16’25’’
Gravel: Adam Ossowski 15’05’’;  
Maria Ossowska 17’57’’

Running, Walking, Nordic Walking
Streckenlänge: 3,4 km, 340 m HD
Streckenführung: Root, Wiss-Erli, Fuchsberg,  
Sonderi, Marchstei, Michelschrüz
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt, Feldwege
Streckenrekorde: 
Running: Tobias Renggli 15’46’’;  
Myriam Keiser 19’32’’

RENNVELO, MTB, GRAVEL, E-BIKE
Streckenlänge: 3,4 km, 210 m HD
Streckenführung: Hasental, Gschwänd, Chnollen
Beschaffenheit: Bergstrecke, zu Beginn flach; 
Asphalt
Streckenrekorde: 
Rennvelo: Kevin Zürcher 08’08’’;  
Katrin Engelen 09’38’’ 
MTB: Urs Huber 09’01’’; Janina Wüst 10’55’’
Gravel: Benno Sidler 09’32’’; Maria Ossowska 12’18’’

Running, Walking, Nordic Walking
Streckenlänge: 3,4 km, 210 m HD
Streckenführung: Hasental, Gschwänd, Chnollen
Beschaffenheit: Bergstrecke, zu Beginn flach; 
Asphalt
Streckenrekorde: 
Running: Philipp Arnold 13’27’’;  
Conny Odermatt 16’58’’

RENNVELO, MTB, GRAVEL, E-BIKE
Streckenlänge: 6,0 km, 340 m HD
Streckenführung: Oberägeri Gulmstrasse, Gulm, 
Grot, Zigerhüttli, Raten (alte Ratenstrasse)
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Rennvelo: Kevin Zürcher 13’59’’; Claudia Sutter 16’59’’
MTB: Urs Huber 15’53’’; Janina Wüst 19’27’’
Gravel: Benno Sidler 15’50’’; Maria Ossowska 20’51’’

Running, Walking, Nordic Walking
Streckenlänge: 6,0 km, 340 m HD
Streckenführung: Oberägeri Gulmstrasse, Gulm, 
Grot, Zigerhüttli, Raten (alte Ratenstrasse)
Beschaffenheit: Bergstrecke; Asphalt
Streckenrekorde: 
Running: Philipp Arnold 23’41’’;  
Conny Odermatt 30’08’’


